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Sald Dodici disabili coinvolti nel progetto «Le Risonanze», avviato da un mese

Quando la musica

diventa terapla

iutare i disabili con la
musica. Succede a Salo,
_dove da novembre ¢ at-
tivo il progetto «Le Risonan-
zex», corso di musicoterapia or-
chestrale rivolto a bambini, ra-
gazzi e adulti con disabilita
psichica e mentale. Promosso
dall’associazione «Concerto»
con il sostegno del Comune di
Sald (che ha messo a disposi-
zione due locali in via Fantoni)
e il patrocinio della Comunita
Montana dell’Alto Garda e del
Comune di Gavardo, il corso si
avvale della metodologia Mto
(MusicoTerapia Orchestrale),
brevettata presso il centro Esa-
gramma di Milano da Pieran-
gelo Sequeri e Licia Sbattella.
Umca in Europa, prevede il
to attivo di allie-
vi e terapeuti in piccoli gruppi
orchestrali integrati, la presa
in carico psico-pedagogica de-
gli alunni e il rilascio di profili
personali volti al reinvesti-
mento delle capacita comuni-

Metodo

«Le Risonan-
zex» applicalil
metodo Mto
messo

a punto

dal centro
Esagramma
di Milano

cative e relazionali acquisite.
Attualmente dodici bambini
e ragazzi, con diverse tipologie
di disabilita, partecipano ai
corsi, divisi in due gruppi or-
chestrali. La realizzazione del
progetto & stata resa possibile
dal buon cuore d'imprenditori
locali e da pesche di benefi-
cienza (Avis di Salo, Fobap di
Toscolano-Maderno) che han-
no permesso l'acquisto di un

set base di strumenti. Il regalo
pil bello I'hanno poi ricevuto
gli stessi «apprendisti orche-

strali»: llmprenmmre Roberto

Marai si e fatto carico delle
quote di patteupa:mm al cor-
so, offrendo borse di studio
che hanno permesso a tutti la
frequenza gratuita.

Ogni incontro segue un pre-
ciso protocollo musicotera-
peutico, brevettato con suc-

cesso in 25 anni di esperienza |

dal centro di Mila-
no, che combina la musicote-
rapia orchestrale con momenti
di socializzazione e la puntuale
osservazione dei pro-
gressi dei partecipan-
ti, con la costante ri-
modulazione delle
strategie didattiche.

Ogni gruppo or-
chestra & seguito da
un team formato da
cinque terapeuti tra
musicisti e psicologi,
importante opportu-
nita professionale per
giovani specialisti che
seguono con conti-
nuita il percorso di
crescita degli utenti.

11 prossimo obietti-
vo & completare 1'acquisto de-
gli strumenti: si puo contribu-
ire con una donazione all"asso-
ciazione Concerto, Iban:
IT55508379545600000009026
19, Banca di Bedizzole-Turano
Valvestino; causale; contributo
strumenti musicoterapia. Info:
329 7341926 0 a associazione-
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